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§7

Heimhefferin bzw. Heimhelfer

(1) Die Heimhelferin bzw. der Heimhelfer ist eine ausge-
bildete Kraft, die befahigt ist, betreuungsbedirftige
Menschen bel der Haushaltsfihrung und den Aktivité-
ten des taglichen Lebens zu unterstiitzen,

(2} Die Dienste der Heimhelferin bzw. des Heimhelfers
werden in ambulanter Form im Waohnbereich des
Betreuten erbracht, Die Haimhelfarin bzw. der Heim-
helfer erbringt Leistungen eigenverantwortlich im
hauswirtzchaftlichen Bereich.

Zu den Leistungen der Heimhelferin bzw. des Heim-
heffers zéhlen insbesondere:

1. hauswirtschaftliche Téatigkeiten,

2. Unterstitzung bei Besorgungen auBerhalb des
Waohnhereiches (Einkauf, Post, Apotheke, Behor-
denu.a.),

3. Unterstitzung von Pflegepersonen bel Grund-
techniken (Lagerung des Belreuten),

4. Unterstitzung bei der einfachen Kérperpflege,

5. Zubereitung bzw. Unterstitzung bei der Einnahme
von Mahlzeiten,

8. Fdrderung von Kontaktenim sozialen Umfeld und
7. Herbeiholen der erforderlichen Hilfe.
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