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KOMPETENZLISTE 2 ,
Haare eindrehen, féhnen x X X
Frisieren X x X
Mundhygiene, Zahn-, Prothesenpflege X X |
[Unterstiitzung bei der Mundhygiene, Zahn-, Prothesenpflege X ~ X
spezielle Mundpflege X X
|Rasur X X x |Achtung Nassrasur Verletzungsgefahr!
HH nicht bei: Diabmell., Antikoag., Durchblutungsst.,
lNageIprege, Handbad, Futbad X X (x) Pilzerkrankungen
Anwendung von Pflegesalben X X
Hautpflege gesunde Haut, Einreibungen X X X__|Achtung - Selbstbestimmung
\Wechselbader, Packungen X X Achtung - Selbstbestimmung
|Hilfestellung Kleiderauswahl / an- und ausziehen X X X
IATL7 Regulieren der Kérpertemperatur DGKP | PH | HH
Auf Raumntemperatur achten X X X
|Einheizen X X
Heizmaterial nachfiillen X X
Fiebersenkende Mafnahmen anwenden X X
Anwendung von Wammespendem X X
ATLS Sich bewegen DGKP | PH HH
|Erstellung, Einfiihrung, Uberwachung des Bewegungsplans X
[Beratung von Hilfsmitteln X
spezielle Lagerung X
Betten und Lagem bei einfachen Behinderungen X X
Einsatz von druckentlastenden Hilfsmitteln X X
Bewegungsiibungen X X HH nur erinnern!
einfache Lagerung/Ruhelagerung (Bett, Sessel usw.) X X X |"Wohlbefinden" fir den Patienten
|Querbett sitzen X X
Transfer aus und in das Bett X X
|Unterstiitzung beim Transfer aus und in das Bett X X X
(Anwendung von Hilfsmitteln {(Gehgestell, Rollstuhl, usw.) X X
Unterstitzung bei der Anwendung von Hilfsmitteln (Gehgestell, 2 "

Rollstuhl, usw.)

X Irm't Unterweisung (DGKF, PTA, usw.)
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